
一緒に働きませんか？一緒に働きませんか？一緒に働きませんか？

就労継続支援 B型事業所

ぽっかぽかで

就労継続支援B型事業所ぽっかぽかについて

長野県朝日村と松本市の2拠点で展開している「ぽっかぽか」。ぽっかぽかならではの4つのオススメポイントをご紹介！

就労継続支援B型事業所ぽっかぽかは2拠点あります！
朝日村の自然の中で椎茸栽培♪ 施設外就労の出品代行サービス！

こんな方にオススメ

1UPきのこファクトリーでは、長野県朝日村で

しいたけやきくらげの栽培を行っています。

Re-UP（リアップ）では古物商品のネット販売を

しています。出品から発送までを行います。

スマホやタブレットが苦手な方でも大丈夫です！
スタッフが丁寧に作業内容を教えます。

ご自宅まで送迎

しております！

いろいろな働き方

ができます！

どちらも人の

ためになる仕事です

どちらの拠点も

面白さが違う

体を動かすのが好き 黙々とする作業が得意 自分のペースでやりたい

スマホやタブレットを扱うのが好き＆得意な方

自然や農業が好き

そこまで難しくなくいろいろな作業に挑戦したい！

毎日同じ作業ではなくいろいろな作業をしたい

ぽっかぽかでは無料でご自宅ま

で送迎いたします！

送迎範囲はとても広く、現在は

松本市、塩尻市、朝日村、安曇

野市まで送迎しております。

月～水曜日は出品代行サービス

Re-UP（リアップ）で作業をし、

土日は1UPで働く方も。体を動

かす1UPと落ち着いて作業をす

るRe-UPでメリハリをつけて働

けます。

椎茸栽培は各家庭に栄養満点の

美味しい椎茸をお届けします。

Re-UPは、人によっては不要な

ものを出品することで必要な人

の手に渡ります。

1UPではしいたけの成長や自然

ならではの出来事がたくさん！

Re-UPでは何種類もの商品が集

まるので、飽きることなく作業

できます！

1UPきのこファクトリーでは、長野県朝日村で

こんな方にオススメ



◆就労場所：〒390-0833
　　　　　   長野県松本市双葉 9-26　DSビル 1F
◆就労時間：月曜日～金曜日（土日休み）
　　　　　　10：00～15：00 ※変更する場合がございます
◆業務内容：1.オークションへの出品業務
　　　　　　　出品商品の撮影、説明文章入力など
　　　　　　2. 商品の梱包発送業務
　　　　　　3. 商品整理業務
　　　　　　　切手などの商品整理
◆定 員 数：20名

←グループ
　マップ
　はこちら

スマホやタブレットでの作業がメイン！
そういった機器を使える方は
すぐに作業ができます！

オススメ
ポイント

担当：浅野（あさの）

TEL：080-5131-3516
担当：大山（おおやま）

TEL：090-6354-4782

南松本駅から徒歩 5分！出品代行サービス

リアップ

朝日村の自然の中で美味しいきのこを栽培しています

撮影から出品、発送業務までの流れが身につけます！

◆就労場所：〒390-1102 長野県朝日村大字小野沢村前343-2

◆就労時間：10：00～15：00　◆定員数：20名 

◆業務内容：1. 収穫作業

　　　　　　　成長したしいたけやきくらげをカットし収穫します。　　　　　　　

　　　　　　2.管理作業

　　　　　　　しいたけが育つように菌床のお手入れをします。

　　　　　　　重要なポジションです！

　　　　　　3.出荷作業

　　　　　　　商品ごとの袋に入れたり、ラベルシールを貼ります！

　　　　　　　力作業がないので女性も安心して作業できます。

利用者様
の声

しいたけづくりといっても色々な作業があるので、

毎日が楽しいです。私は、採れたての椎茸を

袋詰めする作業が好きです！

少しでも興味を持ってくださった方は、お気軽に体験・見学をお申し込みください！

電話対応時間：平日 9：00～ 18：00（不在の場合は折り返します。）

　　　　　　　

　　　　　　2.管理作業

　　　　　　　しいたけが育つように菌床のお手入れをします。

　　　　　　　

　　　　　　3.出荷作業
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